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随着计算机技术、网络技术和多媒体技术等信息技术

的发展及其在教育中的应用，数字化教学资源日益受到教师

和学习者的青睐。社会经济越发达，教育就会越受到重视。

教育是民众最关心的问题之一，从义务教育到高中教育、大

学教育，甚至是成人教育、老年教育，都可以在互联网的支

持下采用智慧化的方式实现。网络化、信息化、数字化的教

育正在实现教育的全方位覆盖。

1     信息化数字资源的发展背景
随着社会的进步，信息技术逐步被人们所接受，特别是

进入21世纪以来，信息技术已经渗透教育和生活的各个方

面，人们的生产、生活及学习方式正发生着深刻的变化。新

时代信息化教育下的数字资源已成为教育发展的重要特征。

在学校的课堂教学当中，在城市里已经普及电子化多媒体教

学，各个教育资源平台也陆续建设数字教学资源，学校教育

已延伸至课外，为学习者们提供了新的学习方式，信息化数

字资源正势不可挡地进入人们的视线。多个网络平台陆续

建立和开放优质的数字课程资源，使得许多高校名师的优质

课程资源逐渐向社会开放。这些数字课程资源的共享与推

广，促进了优质课程资源的有效积累与广泛传播。这也是新

时代信息化背景下教育实践自觉适应社会需求的一种变革，

推动着教学向国际化发展。

2     利用数字资源发展教学的意义
2.1 化解知识疑难点，增强学生学习兴趣

教师如果使用传统的教学手段，在对学生情感的调动、

意境的呈现等方面都比较困难，特别是在知识的疑难点上不

能很好地让学生接受；而数字资源是图、文、声、画并茂，可

以使枯燥的知识变得生动有趣，从而增强学生的学习兴趣，

使学生轻松地接受知识。 
2.2 提高学生的自主学习和自主创新能力

教师使用数字资源进行教学，除了能使课堂生动丰富，

其提供的PPT、微课等资源更能促使学生在课后进行学习，

提高学生的自主学习能力，同时可以挖掘学生的潜力，进而

激发学生的创新思维。

2.3 促使教师努力钻研，提升专业水平

优质资源，就需要努力钻研教材，参考大量相关的资料

和文献，认真思考和学习，久而久之，教师的专业理论水平就

能得到提高。

2.4 提高教学质量，达到好的教学效果

教师如果有效地使用课程数字资源，能够优化教学过

程，创新教学模式，促使传统教学模式向信息化教学模式的

变革，从而提升教师的教学水平和学生的学习能力，就能够

提高教学质量，达到好的教育教学效果。

3     数字资源推动教学的实施
3.1 针对各课程特点对教师进行资源建设培训

课程教学特点是指在一定教学理论的指导下所建立起

的不同于其他课程的教学特色。教师在利用数字资源开展教

学的过程中，由于各课程教学特点的不同，不是所有的课程

都可以采用同一种教学资源和教学方式进行教学，要根据

课程的特点采用适合这一课程的数字教学资源。因此，要针

对不同课程的特点对教师进行有针对性的培训，使每个教师

都能掌握好本专业课程数字资源建设的方法。

3.2 教师建设优质数字资源

教师在认真钻研本专业课程后，要针对学生的需求和学

生学习的特点进行数字资源建设。数字资源包括多种形式，

如文本、PPT课件、微课视频等，教师建设的资源可以多种

形式并存，展现的知识要形象、直观、生动，能引起学生的兴

趣；特别是对于重点和难点知识，教师需花费更多的精力去

设计；教师可以对数字资源进行分层次建设，难易搭配，以

满足不同层次学生的需求。教师建设的数字资源，并不是一

成不变的，还需根据教学效果、学生反馈的情况以及教材或

知识的更新及时进行补充和改进，以满足不断变化发展的教

育需求。

资源建设任务繁重，对教师要求高，需要教师克服畏难

心理，循序渐进地建设好数字资源，同时，为了减少工作量，

学校要做好分工，避免同专业教师建设相同的课程资源，减

少不必要的重复劳动。总之，教师建设好数字资源是进行信
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息化教学的一个重要环节，只有将优质的教学资源运用到学

生的学习中，才能达到现代信息化数字教学的目的。

3.3 将数字资源应用于教学

数字资源建设好之后，下一步便是教师如何将数字资源

很好地应用到教学中，这是进行信息化数字教学的关键。再

好的资源如果不能好好加以运用，那也只是形同虚设。教师

可以将数字资源发布到网络教学平台中，教师在教学过程

中，需要适时导入数字资源，比如，在课堂中，教师可以以一

些视频、动画或图像对新课进行导入，这能引起学生的学习

兴趣，使学生顺利地进入学习状态；在讲授新课时，教师可

以利用图文并茂的各种类型的课件进行教学，会达到直观、

生动的效果，学生会比较容易接受；在课后，学生可以在网络

教学平台上观看教师发布的微课、课件等资源进行复习，对

课堂中没弄懂的内容可以利用数字资源进行再学习，完成老

师布置的任务，对于一些疑问可以在网络平台与老师进行交

流互动。教师如果能对数字资源进行灵活运用，可以培养学

生的自主学习能力，大幅度提高教学质量，达到良好的教学

效果。

4     信息化数字教学存在的问题及对策
4.1 教师思想上认识不到位

有些教师习惯采用传统的教学方式，对现代信息化教育

的改革积极性不高，创新意识不够，有一定的懒惰思想，不想

花太多的精力去建设数字资源，或者只为应付学校的检查而

随意建立了一些质量不高的资源。对于这种现象，学校应该采

取一定的激励措施对教师的思想进行改革，比如举行一些信

息化教学竞赛，资源建设竞赛等等，以激励教师进行改革。

4.2 教师技能不熟练

有些教师对电脑使用不熟练，课堂教学上也很少使用课

件，对其他的数字资源建设就更是心有余力不足，存在畏惧

心理，所以，对这部分教师应该要加强基本的信息技术能力

培训和资源建设培训，提高教师的信息化教学能力。

4.3 学生对资源的使用程度不够

有些同学还是停留在传统的学习方式，使用资源的主动

性不够，对于课堂及课外的数字资源没有很好地利用起来，

所以浪费了一些有用的资源，导致学习上达不到应有的效

果。针对这种情况，教师应该对学生进行引导，布置一些课

外的任务，提高学生学习的主动性和积极性，将数字课程资

源应用到实处。 
5     结语

数字化教学是新生事物，数字资源是新时代的教育媒

介，是支持和辅助教育的工具，是教育发展到一定阶段的必

然产物。数字资源让教学“活”了起来，它使得现代化教学变

得富有个性、自主、交互，给教育的变革带来了机遇和挑战。

利用信息化数字资源进行教学，是贯彻落实《国家教育

信息化十年规划纲要》的具体体现，是建立现代数字化社会

的本质所在，是促进各类教育均衡发展的关键所在，特别是

对于农村偏远地区的教学质量的提高有着重要意义。广大一

线教育工作者要灵活运用信息技术，积极响应数字化时代的

召唤，共建共享数字化教学资源，为文化知识的传播作出应

有的贡献。
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Discussion on Teaching Reform Promoted by Information Digital Resources 
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Abstract: With the rapid development of Internet plus, information technology and promotion of big data, the traditional teaching mode 
has suffered impact from which. The new teaching mode reform is imperative.Digital teaching resource is the important foundation for 
implementation of information technology in education. Therefore, to explore the digital teaching resources in the teaching application to 
improve the quality of teaching has important significance. How to use the digital teaching resources for teaching reform is a issue that 
must be actively thought and explored for a teacher in new era. This paper analyzes the significance and implementation of information 
digital resources in teaching, finds out some problems and puts forward some countermeasures, which is helpful for teachers to apply 
digital resources to teaching.
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