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一、教育资源的定义
何谓资源？ 《辞海》对资源的解释是资财的来源，一般指天

然的财源。 《汉语大辞典》将资源解释为生产资料或生活资料
等的来源［1］。 教育资源作为构成教育系统的基本因素，是指教
育系统中支持整个教育过程达到一定教育目的， 实现一定教
育和教学功能的各种资源。 从广义上讲，教育资源通常包括物
质资源，即教育系统中使用的各种设备媒体器材工具等，人力
资 源，即 教 育 系 统 中 的 教 学 科 研 人 员、教 学 管 理 人 员 及 学 生
等，信息资源，指在教育系统中传递的各种信息，主要包括教
学内容及伴随教学内容产生的其他信息［2］。

二、教育资源的分类
随着信息化社会的到来与信息技术相关变革不断发生，

教育教学资源的形态发生变化。
（一）以教为中心的教育资源
传统教学中，教育资源范围相当有限，教材一直是学校的

主要课程资源。 课堂教学经常以 “教材为中心”、“教师为中
心”，所以会有“要给学生一碗水，教师要有一桶水”的说法，但
是教学效果却常常是“掰开了，揉碎了，学生还是不懂”。

课程改革初期， 中小学各学科逐步开发了较为丰富的教
育资源，但是真正能为教师和学生所用的很少。 一方面，资源
缺 乏 针 对 性，量 大 质 不 优，如 资 源 画 面 粗 糙，功 能 少，互 动 性
差，照本宣科等。 另一方面，绝大多数资源内容仍围绕“以教为
主”，主要是为学科教师提供素材、教案、试题、课件等，帮助其
传授知识，而对学生的自主、协作、探究等学习过程未提供足
够支持［3］，这和教育改革方向是相背离的。

（二）以学为中心的教育资源
随着教育教学改革深入，教学理念从重视教发展到重视

学，教育资源由支持教师“教”转变为支持学生“学”。 随着信息
技术在教育教学领域的普及应用，教学资源越来越丰富，不仅
包括教材、挂图、传统教具等，还包括教学实施过程中的各类
硬件资源、 媒体化的教学材料及支持学生学习的工具性软件
或平台等［4］。 课堂教学主要围绕学生学而开展，学生变成意义
上的主动建构者（而非知识灌输的对象），教材不再是学生唯
一的学习内容和知识来源，通过教师指导、自主学习与协作交
流，学生可以从多个学习对象（教师、同学及社会上的专家等）
和多种教学资源（如专题学习网站、资源库等）学习与教材相
关的，但比教材更丰富的内容，获得远远超出教材内容和教师
讲授范围的大量知识［5］。

三、两种教育资源的对比分析
针对以上两种类型教育资源， 笔者对其进行比较分析时

发现：以教为主的教育资源主要来源于学校统一购买；教师自
制，与他人共享等，大多支持“以教为主”的课堂教学；其类型
多是教材、试卷、教案、课件、传统教具等；形式以纸质形式为
主，部分资源呈现数字化特征，但是具有封闭性，交互性也较
差。 以学为主的教育资源主要来源较为广泛，除了学校统一购
买、教师自制、与他人共享外，还可以从国家或省市教育资源
平台或网上下载等，为“以教为主”的课堂教学提供支持，类型
丰富如电子教材、多媒体素材、教学案例、资源库、题库、专题
网站、微课、光盘、思维导图等，形式多呈现数字化、网络化、多
媒体化，具有开放性、共享性、交互性，逐渐个性化、精准化的
特性。

需要说明的是，并不存在万能的超级教育资源，各种教育
资源各具优势。 信息化教学资源的确能给教学方式变革提供
比较理想的支持环境，但并不能替代其他类型的教学资源。 教
学实践中关键是根据教学目标、教学内容、教学对象及实际条
件，选择合适的资源，并充分发挥各种形态资源的优势，才能
取得良好的教学效果，实现教育教学目标。

四、结语
习近平总书记在2015年青岛国际教育信息化大会贺信中

提出：“推动教育变革和创新，构建网络化、数字化、个性化、终
身化的教育体系，建设‘人人皆学、处处能学、时时可学’的学
习型社会。 ”［6］寥寥数语就描绘了我国教育信息化发展愿景。
同时，为我国教育教学改革指明了方向，让我们看到了以信息
化为手段扩大优质教育资源覆盖面的行动。 当然，我们也看到
教育教学资源在从支持教师“教”向支持学生“学”发展，教育
资源的形态朝着数字化、个性化方向发展，更好地支持国家创
新型人才培养。
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摘 要： 当前世界教育变革风云迭起，推进教育信息化就是各国抢占教育发展的制高点。我国教育教学改革也在如火如荼地
进行，《教育信息化十年发展规划（2010-2020年）》强调以教育信息化带动教育现代化，破解制约我国教育发展的难题，促进教育
创新与变革，由此，引发了教育教学领域的一系列重大变革。 本文将从教育资源角度阐述信息技术变革教育资源的方向，为投身
于教育信息化建设的相关工作者明确方向。
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