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中国古典美学：没有系统论述 

 关于艺术和美的思考没有形成系统的知识学； 

 只有格言式的论断，散见于儒释道禅著作。 

 诗论、文论、画论和乐论，以经验描述、形象
表达、体验总结与类比综合为特征。 



与西方古典美学的比较 

 自然美：自然之于思想的
优先性。 

 审美经验：非低级经验，
而是高级经验。 

 儒家礼乐文化； 

 道家自然逍遥无为； 

 禅宗的心灵体悟。 



美论 

 美是道之文，是道自身的显现。 

 天文：日月运行、阴阳转化 

 地文：山水、草木 

 人文：文化、文字、文章 

 自然之文是已给予的，人类之文是被创造的。 

 道之文是一个感性世界，如天地色彩，万物声
音；而不是一个抽象的形而上学的概念世界。 



美感 

 美感是大乐：与天地合同，天人合一。不做自
然的奴隶，不受控、屈从于自然；也不做自然
之主人，改变、支配自然。 

 人的审美活动是人与天和，相互协调、和谐，
和是有差别的同一，人陶醉于自然之中，体验
和平和宁静。 

 乐感文化VS.罪感文化、耻感文化 

 乐是审美的，不同于敬畏。 



艺术论：文以显道 

 艺术不同于自然，文化是人化，艺术是人文。 

 艺不是道本身，艺术的本性是道自身的显现，
这种显现方式是感性的，关切人的情感的。 

 道与其自身的显现，不存在时间先后和因果关
系，文道合一。 

 区别： 

 文以载道：手段与目的、或极端的形式主义与
技法主义 

 



美学家的话 

 强调美和善的统一； 

 强调情与理的统一； 

 强调认知和直觉的统一； 

 强调自然和人的统一； 

 富于古代人道主义精神； 

 以审美境界为人生最高境界。 

——李泽厚、刘纲纪《中国美术史》 



 形象大于思想 

 想象重于概念 

 大巧若拙，言不尽意 

 用志不分，乃凝于神。 

——李泽厚《美的历程》 

 中国艺术之意境：道、舞、空白。 

 绚丽之极，归于平淡。 

——宗白华《美学散步》 

 自然平淡，无味。 

——叶朗《中国美学史大纲》—— 



回顾：西方古典美学的三大范畴 

模仿与超越 

优美与崇高 

形式与内容 



中国古典美学三大范畴 

写实与传神 

简约与繁复 

阴柔与阳刚 



喜欢哪幅画？ 

  

 



一、写实 vs. 传神 

 客有为齐王画者。齐王问曰：
画孰最难者？曰：犬马最难。
孰最易者？曰：鬼魅最易。
曰：“何为？”曰：“夫犬
马，人所共知，旦暮见之，
不可类之；鬼魅无形也，故
易也。”  

——《韩非子·外储说左上 》 



庄子美学：传神 

 邹一桂：西洋人善勾股法，故其绘
画于阴阳、远近不差锱黍，所画人
物、屋树皆有日影，其所用颜色与
笔与中华绝异，布影由阔而狭，以
三角量之，画宫室于墙壁，令人几
欲走进。学者能参用一一，亦具醒
法，但笔法全无，虽工亦匠，故不
入画品。 

 苏东坡：论画以形似，见与儿童邻。 

 

[清]邹一桂《小
山画谱·西洋画》 



魏晋转向之一：重传神轻写实 

 崇尚神似韵味而轻视形似写真。 

 “画鬼最难”的典故在魏晋以前常有引用，而
魏晋之后不再。 

 魏晋之后，中国绘画观念骤变，写实和形似不
再被尊崇，庄子美学思想开启的“传神”观念，
成为中国绘画安身立命的根基。 

——徐复观《中国艺术精神》 



魏晋转向之二：重简约轻繁复 

 中国美术史上有两种美：芙蓉出水之美；错彩
镂金之美。 

 魏晋之前，两种美并驾齐驱；魏晋以后，崇尚
“初发芙蓉”而不再留恋“错彩镂金”，认为
前者是一种更高的更美的境界。 



问题：为什么是魏晋？ 

 魏晋是中国艺术自觉的时代。 



 

儒家：和 道家：妙 

• 实践理性。 

• 《关雎》乐而不淫，哀
而不伤。 

• 艺术的人生化。 

 

• 审美自身的表现理性。 

• 道之出口，淡乎其无味。 

• 人生的艺术化。 

 



芙蓉出水 VS. 错彩镂金 

魏晋 

芙蓉出水；自然可爱 

先秦 

错彩楼金；斧凿刻意 

汉铜陶器 

王羲之书法 

顾恺之画 

陶渊明的诗 

宋代白瓷 

楚辞汉赋 

六朝骈文 

明清瓷器 

皇家建筑 

民间戏曲 



比较 

 



 《诗品》“汤惠休曰：
‘谢诗如芙蓉出水，颜
诗如错彩楼金’。颜终
病之。” 

 

 池塘生春草， 

   园柳变鸣禽。 

——谢灵运《登池上楼》 

 



米芾（fú）刷字 

 “海岳以书学博士召对，上问
本朝以书名世者凡数人，海
岳各以其人对，曰： ‘蔡京
不得笔，蔡卞得笔而乏逸韵，
蔡襄勒字，沈辽排字，黄庭
坚描字，苏轼画字。’上复
问：‘卿书如何?’对曰：
‘臣书刷字’。”(米芾《海
岳名言》)  

欧阳询 



北宋画院选拔试题 

 “踏花归去马蹄香” 



 “野水无人渡，孤舟尽日横” 

 



阴柔与阳刚之美 

 阴柔之美：宁静或静态；柔美宜人，含蓄委
婉；格局小巧。 

 阳刚之美：动感和张力，体现急剧的变动；
粗犷有力，富有震撼力；意象宏大开阔，非
同凡响。 

 声声慢 

 满江红   
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