
学习科学与技术
——信息时代学习能力的培养



本课程的目标、内容与特色
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《学习科学与技术》是教育技术学的专业主干课程，通过本课程的学

习，学生要了解心理学教育学、社会学、信息技术、脑科学等领域关于

学习研究理论，较系统地了解当前国内外学习研究与方法的新进展，体

验信息文化环境下新型学习模式，尽快适应日新月异的数字化生存新环

境，促进学习观、教育观、课程观、教学观、评价观和教育研究方法的

更新。

课程定位



课程目标与教育理念

更新学习观念、提升学习能力

教育理念

学会
自主学习

学会与不同
专业背景
的人在

交流与协作
中学习

学会运用
现代信息技术
高效地学习

学会在
研究和创造
中学习



目标结构

在体验中理解基本知识！修炼学习技能！

学习体验

学习科学 学习技术

真实情境

课程目标与教育理念





课程内容




