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基于 Assure 模型的教学设计

——以 What would you like to be 小学英语课为例

谢璧如

（西南大学 计算机与信息科学学院，重庆 400715）

摘 要：在新媒体时代，媒体渗透到我们生活、工作、学习的方方面面。Assure 模式是基于媒体的教学设计方式，

它是针对教室环境下如何使用媒体而设计的一套模式，是为教师使用的模式，更贴近教学。以一节小学英语课为例，

介绍如何利用 assure 模式进行教学设计。
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0 引言

1989 年，教育技术专家罗伯特·海涅克、迈克尔·莫伦达和

詹姆斯·罗素在他们的著作《教学媒体与技术》中提出的Assure

模型，在国外已经得到了广泛的应用，而在我国还没有得到很好

地推广，仅有极少数的学者作了初步的探讨。它整合了加涅

（Gagne）的 9 段教学事件理论，在设计媒体和技术的使用上帮助

教师完成教学设计指南。本文以重庆市涪陵区龙桥镇中心校的

六年级三班学生为教学对象，以一堂小学英语课为例，介绍Assure

模式的具体环节。

1 学习者分析

（1）一般特征。6 年级学生年龄层集中在 11——13 岁左右，

这个年龄层的学生思维比较活跃，好说好动，有一定的模仿能

力。同时他们对新鲜事物保持着高度的好奇心，对什么事情都

很想知道，而且他们喜欢跟别人进行比较，好胜心比较强，希望

得到别人的肯定与鼓励，这会促使他们在学习中保持一种较好

的学习状态。该班同学大多数都是农村的孩子，相对于城市的

学生，他们更加质朴和单纯。

（2）入门能力。 6 年级学生已经可以按自己的所想所思进

行表达，但是老师在进行教学时仍然需要考虑到自己所表达的

他们是否能听得懂；其次，因为笔者所在的学校长期以来没有专

门的英语老师，都是由每个班的班主任进行英语教学，这种情况

下英语课就变成了班主任的科目课了，所以就导致学生的英语

能力几乎为零，除极个别的孩子家长比较重视，有特别的辅导

外，其他孩子都不具备最基本的英语基础。在本次课之前，学生

已经学会了一些简单单词，比如：spring，summer，autumn，winter

等。

（3）学习风格。6 年级学生尚处于缺乏独立思考的阶段，所

以他们受外界的影响较大，对老师的依赖性也较强，他们都属于

场依存性的孩子。同样地在这个阶段，他们都还没有很好的自

控能力，都很好动，需要老师适当地进行引导，但他们不喜欢在

灌输式的学习方式中进行学习，喜欢通过自己动手或者参与活

动进行知识学习。

2 教学目标

（1）能够听懂课堂所学职业的英语单词。

（2）能够认读课堂所学的英语单词。

（3）能听懂和使用“what would like to be”。

（4）采用玩中学模式，让学生在掌握知识的同时，能够喜欢

英语课。

（5）在教学过程中，给予学生及时的鼓励与肯定，帮助他们

建立学习成就感和自信心，增强他们学习的内部动机。

3 教学方法、媒体和材料选择

（1）教学方法。由于学生有场依存性的特点，所以对于基础

知识的学习，还是采用了传统的教学方式，也就是所谓的讲授

法。同时，为了增强他们的记忆，在讲授之后采取游戏的方式，
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在游戏中一遍又一遍地重复所学的内容。

（2）教学媒体。黑板呈现教学内容即可如前所述，他们有一

定的模仿能力，也喜欢模仿，然后通过录音机播放单词的发音，

让他们模仿学习；图片是各种各样的职业，用来吸引学生的注

意，激发他们的兴趣。

（3）教学材料。课本、教案以及图片、磁带等。

4 媒体和材料

（1）材料预览。在正式上课前，应做好备课准备，仔细研读

本课内容，针对课本内容进行相关资源补充。对于所选择的材

料，要预先浏览一遍，上课前再次对材料进行浏览，删除可能会

对学生产生伤害或者刺激的内容。

（2）材料准备。教师按照课程的内容准备一组图片，此外，

需要准备教案以及课堂上所需的音频文件，将这些材料以合适

的方式组织起来。

（3）环境准备。没有特别的准备，只要有黑板，粉笔以及能

够有插座即可。

（4）让学生做好准备。提前告知学生本次课的教学目标，以

及教学方式，同时在课程开始前进行预习。

（5）提供学习体验。通过黑板展示单词的拼写，老师以及录

音机纠正同学们的发音。

5 学习者参与

（1）导入课程，采用音乐热身法。对于小学生，刚上课时注

意力难以集中，所以通常会使用一些方法来集中他们的注意力，

比如游戏、唱歌等等。本次课采用的是音乐热身法，也就是播放

一段音乐，同学跟着老师一起欢唱。在轻松愉快的气氛中，学生

的注意力便很快地集中到课堂上来，学习的兴趣便不知不觉地

提了上来。

（2）在教学讲授过程中，先用传统讲授法教授本堂课的基本

内容，在黑板上拼写出所有单词，通过老师的读及磁带的播放，

让学生学会这些单词以及纠正他们的发音。周而复始地看黑板

可能会产生倦怠，因而可以用课前事先准备好的图片来进行提

问，刺激他们的感官，从而增加学习兴趣，使他们的注意力一直

集中。

（3）游戏强化。一直周而复始地读，学生开始产生倦意。但

为了强化所学的知识又不得不一直重复。为了做到既能学习又

不至于产生倦意，所以在此选用了对本次课目标达成有一定效

果的游戏——萝卜蹲，让学生进行角色扮演，在游戏中不断地进

行本堂课的单词学习。

6 评价与修正

6.1 学习者效果评价——根据目标进行评价

在教学过程中，观察学生的表现（星级评定优秀 良好

合格 待合格）：

（1）喜欢本次课，能够听懂，认识并说出本课所学的英语单词。

（2）学习态度认真，课堂上积极配合老师，踊跃参与。

（3）在学习和游戏的过程中有勇气，有自信地展现自我。

6.2 教学媒体和方法评价

（1）录音机的使用对学生的发音纠正有没有很明显的效果。

（2）图片使用有没有激发学生学习兴趣。

6.3 教师评价

（1）通过对学习效果和使用媒体方法的评价，也可以对教师

进行一个大致的评价。

（2）采用量表的方式对教师进行一个系统、全面的评价（量

表为表 1）。

表 1 量化评价内容

序号 评价内容 分值（分） 评价标准 得分

1 教学内容 15
符合学生的认知水平（8 分）

逻辑严密，讲清重难点（7 分）

2 教学目标 15
认知与技能（7 分）

情感态度与价值观（8 分）

3 教学方式 24

教学形式富于变化并为目标、内容

服务（8 分）

突出学生的自主学习（8 分）

组织有效的合作学习（8 分）

4 教学态度 25

教态热情、大方、亲和力强（5 分）

以引导者、合作者的角色关爱每一

个学生（7 分）

努力构建和谐、平等、尊重的师生关

系（7 分）

4、努力营造宽松、愉悦的学习氛围

（6 分）

5
教学手段与

效果
21

恰当利用多种教学媒体（7 分）

学生学习兴趣浓厚（7 分）

目标内容体现开放性（7 分）

7 反思

7.1 本设计存在的问题与不足

（1）本次课的教学内容主要是学习单词，比较枯燥和乏味。

（2）在课程开始前运用音乐热身法集中学生的注意力，但是

在进行教学的第一环节——引入部分却没有做得很好，没有进

行很细致的考虑，只是单纯进入本次课的学习。

（3）学生评价方式太单一，主要采用观察法，而且在教学过

程中进行，可能会没办法考虑到所有的学生，也不能作出全面而

具体的评价。

7.2 针对问题的解决方案

（1）采用图片、磁带等媒体对学生产生刺激，让单调学习单

词变得有趣，同时运用游戏的方式，让学生在娱乐中对所学内容

加以巩固，让学生始终保持高涨的学习热情，积极地参加到学习

中来，使得枯燥的学习变得生动活泼。

（2）本次课主要是教授学生学习一些关于职业的单词（例
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如：teacher、doctor、policeman⋯⋯），所以可以在引入部分和学生

讨论他们未来的理想，以及想做的职业，导入本次课的内容，这

种方式让学生更乐于接受，而且他们学习也会更有动力。

（3）可以采用观察法与访谈法相结合的方式对学生进行更

为细致的评价，也可以每几个同学安排一个主要的监督员来对

组员进行观察，这样可以照顾到更多的学生，但不知道这样的方

式会不会影响到监督员的课程学习，需要在以后的实践中加以

考察。

7.3 本设计的优点

（1）玩中学模式让学生很乐于学习，并且本游戏很适合本次

课的教学内容。通过这种游戏中的角色扮演，巩固所学的知识，

让学生的学习动机增强了，同时教学效果也提高不少，所以在以

后的教学中可以借鉴。

（2）在设计过程中，应尽量地根据学习者特征进行设计。

7.4 总结

Assure 模式是一个计划过程模式，通过 Assure 模式对教学

进行规划，可以更好地利用教学媒体和教学技术。总结本次

Assure模式设计经验，笔者深刻地体会到要想真正地做好Assure

模式的设计，不单单是把 6 个步骤填满，更应深入理解该模式，

从而更好地掌握和运用它，同时教学就是一个不断实践，不断反

思的过程，需要我们持之以恒地去完善和充实。
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应用型本科计算机专业双语教学思考

徐海波

（山东英才学院 计算机学院，山东 济南 250100）

摘 要：我国双语教学指除汉语外，使用一门外语作为课堂主要用语开展学科教学的教学方式，目前主要是指中

英双语教学。通过引进原版教材和提高师资水平，国内各高校纷纷展开了双语教学模式的探索与实践，不断支持和

鼓励专业教师实施双语教学。应用型本科院校在计算机专业开展双语教学时，应更注重其实用性和适用性，要切实

结合学校自身师资情况、学生水平和课程特点，合理选择教学模式和教材，以计算机文化基础课程为切入点，探索一

条循序渐进、应用为主、富有特色的双语之路。

关键词：应用型本科院校；计算机专业；双语教学；计算机文化基础
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1 计算机课程双语教学的必要性

计算机是国际上最具通用性的学科，在计算机课程中开展

双语教学是必要的，也是必须的。首先，现代计算机技术和网络

技术都起源于英语国家，不仅有大量的原文教材和原版软件是

基于英语编写和开发的，而且程序设计语言中有很多指令和命

令也都是英文的，所以相对其它学科来讲，计算机课程更适合采

用汉英双语教学。其次，计算机技术的更新和发展日新月异，新

的科技成果绝大多数是以英文发布的，如果把国外先进的技术

翻译成中文再出版和学习，显然已经错过了学习的最佳时机，错

过了新知识的更新。所以计算机专业的学生为了了解学科的前

沿知识和学科动态，必须在专业领域熟练使用英语。

收稿日期：2012-08-29

作者简介：徐海波（1978-），女，硕士，山东英才学院计算机学院公共基础教研室主任，讲师，研究方向为计算机软件与理论、计算机教育理论。


