金鱼法对于思维惯性的克服
                          Xxx
                   （湖北工业大学，武汉430068；）

[摘要]金鱼法是Triz​理论中一种克服思维惯性的方法，它从幻想式解决构想中区分现实和幻想的部分，再从幻想的部分继续分出现实与幻想两部分，反复进行这样的划分，直到问题的解决构想能够实现时为止。本文通过对金鱼法的详细描述及其在实际问题中的运用论证其能很好的克服人们在思维上的惯性。
[关键词] 
[中图分类号]          [文献词] 标识码]：              文章编号：
1 引言

   人类的进化是基于通过对同类的模仿及对于生活资料的总结上进行的，这种模式成就了人类的文明，但极其容易让人们思考问题时陷入思维惯性的深坑。而人类进步要求人们能跳出思维惯性。

1946年，苏联人阿奇舒勒，在研究和整理世界各国著名的发明专利过程中，发现人们进行发明创新、解决技术难题时，是有特定规律的科学方法和规律的，从而提出triz理论。研究triz理论及基于此理论的金鱼法来克服思维惯性有非常重要的现实意义。
2  TRIZ与金鱼法
2.1 TRIZ理论

TRIZ理论具有普遍性，其解决方案为创造性解决问题提供了积极和准确的参考，与通常采用的头脑风暴法相比，TRIZ更加易于操作、系统化、流程化，不过多地依赖设计者的灵感、个人知识以及经验进行创新。

     发明级别与知识的关系

	级别
	发明   程   度
	解  决方   法
	知  识来  源
	考虑的问题

	1
	方法明显
	32%
	个人知识
	10

	2
	小的改进
	45%
	公司知识
	100

	3
	大的改进
	18%
	行业知识
	1000

	4
	新概念
	4%
	行业以外知识
	10000

	5
	新发现
	1%
	所有的知识
	100000


　TRIZ主要包含以下创新设计问题解决方法、工具、原理

　　(1)矛盾矩阵;

　　(2)创新的层次与40个发明原理;

　　(3)技术系统进化法则;

　　(4)质——场分析与76个标准解;

　　(5)理想法则与理想最终解;

　　(6)发明专利的评价;

　　(7)科学与技术效应;

　　(8)创新发明问题解决演算法TRIZ。

　　TRIZ提供了系统解决创新问题的方法，打破了只有依靠灵感才能创造发明的传统观念，描述和量化了人类在创造发明上的经验，为问题的创造性解决提供了正确的探索方向，为计算机辅助创新奠定了理论基础。

　2.2 金鱼法
　　2.21 金鱼法起源
金鱼法是基于TRIZ理论原理和方法提出的。源自俄罗斯普希金的童话故事：其名称来自于《渔夫和金鱼的故事》，故事中描述了渔夫的愿望通过金鱼变成了现实。 映射金鱼法是让幻想部分变为现实的寓意采用金鱼法，有助于将幻想式的解决构想转变成切实可行的构想。[image: image1.jpg]



2.22金鱼法的应用步骤
1、将问题分为现实和幻想两部分。

2、问题1：幻想部分为什么不现实？

3、问题二：在什么情况下幻想可以变为现实？

4、列出子系统、系统、超系统的可利用资源。

5、从可利用资源出发，提出可能的构想方案。

6、构想中的不现实方案再次回到第一步、重复。　　
2.23 常见的思维惯性
1、维数思维惯性
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人们习惯于由点动成线，然后想到线动成面，继而想到面动成体的惯性思维模式。
2、不存在的禁令思维惯性
外在禁令: “所有人都知道，这样做不行” 
客户禁令: “人所共知，这不可能” 
内在禁令: “我觉得，这样不行".
    2.3金鱼法应用实例
问题：机床工作台由电机驱动，工作台常做直线运动，而电机一般做旋转运动。因此，需要用运动变换机构“滚珠丝杠螺母副”。由于“滚珠丝杠螺母副”的刚度、精度、磨损等问题，耗费不必要的能源，影响加工精度，加工速度的提高也受到限制。如何解决该问题？
 运用金鱼法：

（1） 将问题分为现实和幻想两个部分：现实问题：由于“滚珠丝杠螺母副”的刚度、精度、磨损等问题，耗费不必要的能源，影响加工精度，加工速度的提高也受到制。 幻想部分：“滚珠丝杠螺母副”的刚度、精度足够，无磨损等问题，不耗费不必要的能源。 
（2）问题1：幻想部分为什么不现实； 
在现有的科学技术条件下，制造技术及材料加工工艺还有所欠缺，且在工作过程

中摩擦必不可少，所以幻想部分具有不现实性。 
（3）问题2：在什么条件下，幻想部分可变成现实； 
在科学技术高度发达，制造技术、材料加工工艺水平完善的前提下可实现。 

（4）列出子系统、系统、超系统的可利用资源； 

子系统：螺母副 回珠管 滚珠    

系统：刚度、精度不足够，有磨损且耗费不必要的能源的滚珠丝杠螺母 超系统：刚度、精度足够，无磨损不耗费不必要的能源的滚珠丝杠螺母 

（5）从可利用资源出发，提出可能的构想方案； 

利用现有的先进制造技术及加工工艺对滚珠丝杠螺母副进行刚度、精度要求进行最大化优化设计，整合，与此同时进行磨损分析，减少磨损，消除噪音。 

（6）构想中的不现实方案，再次回到第一步，重复。 

在优化设计过程中分析不现实因素，重复上述步骤，以求解问题最优方案。

问题2：怎样用四根火柴棍摆成一个“田”字呢？
[image: image3.png]



由于思维惯性的影响，大家可能觉得组成一个“田”字至少得六根火柴棍，而现在只有四根火柴棍，该怎么办呢？大家也许都会想将其折断来组合，可将火柴棍折断可以组成任何一个字，这就失去了游戏的趣味性。我们来用金鱼法，来打破惯性思维。
（1）首先将问题分解为现实部分和不现实部分。

现实部分：四根火柴棍、组成一个“田”字的想法；

幻想部分：四根火柴棍在不损折的情况下组成一个“田”字。

（2）幻想部分为什么不现实？

因为思维定势的影响，四根火柴棒只是四条线段，而组成一个“田”字至少需要六条线段，并且火柴棍不能折断。

（3）在什么情况下，幻想部分可变为现实？

借助它物；火柴棍上自身含有组成“田”字的资源。

（4）确定系统、超系统和子系统的可用资源。

超系统：火柴盒、桌面、空气、重力、灯光等；

系统：四根火柴棍；

子系统：火柴棍的横端面和纵端面。

（5）利用已有的资源，基于之前的构思（第三步）考虑可能的方案：

四根火柴棍借助火柴盒或者桌角的两条边就能摆成一个“田”字；

四根火柴棍借助两条直光线也可以组成一个“田”字；

火柴棍的横断面是个矩形，而四个矩形就能组成一个“田”字。
从上面两个例子的运用中，可看到金鱼法在创新中的重大作用以及对于打破思维惯性的强大力量。
3 结束语
Triz理论的运用将创新这个难以捉摸的东西有规律化，通过对理论不断研究，与时俱进，开发更多更好的方法，推动科技、生活的进步。
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