


中国高等学校基本数据 

高等学校数量 
2,663所 

在校学生数量 
3833万 

中央部属高校 
119 

地方高校 
2,544 

本科院校 
1,245 

高职(专科)院校 
1,418 

东部地区 
1,130 

中西部地区 
1,533 

毛入学率 
48.1% 

源自，2018年教育统计数据 
http://www.moe.gov.cn/s78/A03/moe_560/jytjsj_2018/qg/ 

http://www.moe.gov.cn/s78/A03/moe_560/jytjsj_2018/qg/


让每一个学生都能享有优质而又公平的教育 
 



中国在线开放课程建设与应用 

目标：促进教育公平   推动教育创新   提高教育质量 

机制：高校主体  政府支持  社会参与 

对象：以大学内教学需求为主、兼顾社会学习者 



一流课程建设  
 



MOOC + SPOC + 本校教师 

在线实验 

在线案例 

虚拟仿真实验 

在线课程应用模式  

SPOC SPOC 

在线课程的作用 
• 帮助老师 

    上好他自己的课 

• 促进学生 

    主动学习 

因材施教 

教学设计 



线上线下混合式教学 
• 将在线教学和传统教学的优势结合起来的一种“线上+线下”

的教学模式 

• 混合式教学的基本原则是把面对面交流与在线交流做最有效的
整合，在结合两者优势的基础上形成独特的学习经历，使之与
教学情境和教学目标相适应        —— D. Randy Garrison & Norman D. Vaughan, 2008 

重拾“教学设计”—— 课内-课外、线上-线下 

教学对象、目标、内容、实施、评价 



面向一线教师，以赛促建、以赛促用、以赛促教改 
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全国高校混合式教学设计创新大赛 



我们希望评出什么样的教学设计 

可借鉴、可复制、可推广 

以学生为中心 

OBE理念 

过程性评价 

能有效解决教学中的问题 

不因技术而用技术 



如何评出优秀的教学设计？ 

标准 权重 
学情与目标 10 
内容与资源 20 
过程与方法 30 
评价与反馈 15 

信息技术应用与学习支持 10 
教学效果与特色创新 15 

6类 

24条 

 



全国高校混合式教学设计创新大赛（评审标准） 

序号 评分项 说明 

1 学情与目标 
学习目标应基于准确的学情分析，描述学生在课程结束后能够达成的能
力要求。 

2 内容与资源 
内容与资源应围绕学习目标提供形式多样、逻辑清晰、线上线下合理划
分的学习材料。 

3 过程与方法 
过程与方法的设计应充分利用学习资源、合理安排学习内容，学习活动
应支持学生的互动和参与，体现主动学习，达到既定的学习目标。 

4 评价与反馈 
评价和反馈应形式多样、循序渐进，充分体现过程性评价，为教师跟踪
学生学习进展提供支持。 

5 信息技术应用与学习支持 
信息技术的使用应高度支持学习活动，与学习活动深度融合，并且使用
适度。 

6 教学效果与特色创新 
应使用数据或材料证明混合课程的教学效果。课程设计新颖独特，有较
大的借鉴和推广价值。 



全国高校混合式教学设计创新大赛（复赛提交） 

• 课程基本信息 

• 课程教学设计方案（整门课程） 

• 学情分析与课程目标 

• 课程教学设计思路 

• 课程的信息技术应用与学习支持 

• 课程的教学效果与特色创新 

 

▪ 章节/单元教学设计方案 
▪ 章节/单元目标 
▪ 内容与资源 
▪ 过程与方法 
▪ 评价与反馈 
▪ 信息技术应用与学习支持 
▪ 教学效果与特色创新 
 ▪ 说课视频（10mins） 

▪ 教学设计简述；线上教学活动；线下教学活动；过程、证据 

▪ 特色总结，凝练 
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全国高校混合式教学设计创新大赛 



全国高校混合式教学设计创新大赛（成果展示） 



线上线下、课前课中课后，一体化教学设计 

图片源自互联网 



混合式教学——协同、融合，因材施教 

在线环节教学设计与运行 
• 在线资源整合与设计 
• 教师引导下的课前学习 
• 精心规划的课前练习 
• 形式多样的课程论坛、反思 
学习活动 
• 分层、分班、团组 
• 定向练习（项目） 
• 同业互评 
行为画像 
• 行为记录不厌其烦 
• 随需而变的数据分析 

观
察
点 

图片源自互联网 



学情分析——备课备学生 



重点难点揪住不放 



混合式教学——协同、融合，因材施教 

在线环节教学设计 
• 在线资源整合与设计 
• 教师引导下的课前学习 
• 精心规划的课前练习 
• 形式多样的课程论坛、反思 
学习活动 
• 分班、组队 
• 定向练习（项目） 
• 同业互评 
行为画像 
• 行为记录不厌其烦 
• 随需而变的数据分析 

观
察
点 

课堂环节教学设计 

• 针对性讲授/交互活动 

• 重点难点/系统梳理 

• 随堂测验/反复演练 

• 案例分析/项目研讨 

课后环节教学设计 

• 回顾、反思 

• 课后在线扩展学习 

• 课后综合练习与互评 

• 在线实验与实训 

• 分组项目活动 

• 教学考核与评价 

• 教学问卷调查 

图片源自互联网 



线下讨论环节 



一致性原则 

教学目标一旦确定，所有的环节均应为目标服务 
• 内容组织 
• 在线运行与支持 
• 线下教学与活动 
• 学业评价 



学业评价（华东师大 姜晓东《水生生物学》） 



有效性原则 

线上线下教学活动，应围绕目标达成有效展开 
• 教学内容，线上资源的选取与整合 
• 精心设计的练习，是有效的导学，是阶段目标达成的度量 
• 教师发起的论坛，激活有效的反思，引导探究性、批判性 
• 课堂讲授既要有针对性，更要有全局性，促进深度学习 
• 有效的课堂互动，需要教师的及时干预，更需要事前的准

备和铺垫 
 



总结 

• 教学有法，教无定法，贵在得法 

• 线上线下混合式教学，不应该套用统一的模式 

• 学生为中心，教师是主体 

• 因课制宜，因材施教， 发力适度，聚焦目标的有效达成（瞄准痛点） 

• 线上线下一体化设计，发挥各自的优势，相互融合 

• 线上学习是基础，线上线下要呼应、要有机融合 

• 线上内容的运行、学生学习支持，会直接影响在线学习目标的达成 

• 课堂教学环节中的教师讲授，是非常重要的环节，关键是讲什么、怎
么讲 

 



总结 

• 规范的管理 + 有效的激励机制 

• 教学设计要以教学文档形式输出，可核查 

• 学校学院要鼓励教师的教改热情，关注教师和学生的关切 

• 配好、用好助教（研究生、高年级学生） 

• 加强教学研究 
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