
内容简介

《白手创业(第3版)》针对想创业和正在创业以及因初次创业失败而困惑徘徊

的人士，通过简明易懂的创业道理的讲解并结合活泼生动的实际创业案例的

分析，为他们指出一条白手起家的道路。通过阅读《白手创业(第3版)》，你

会对自己目前是否适合创业有个基本评估，对自己适合创什么样的业有个选

择判断，并学会如何最大化地利用现有的资源创业。

《白手创业(第3版)》已经出版的第一版和修订版，获得读者的喜爱和好评，

并列选全国农家书屋工程指导用书。第三版作者根据国内国际形势的变化，

与时俱进地做出修订，相信《白手创业(第3版)》从内容和形式上一定能焕发

出新的光彩！

http://www.amazon.cn/gp/product/B00565UZAY/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&tag=fmmhero&linkCode=as2&camp=536&creative=3132&creativeASIN=B00565UZAY


编辑推荐

《白手创业(第3版)》：能够帮助创业者有效创业的书才是真正的好创业书，

帮助创业者降低创业风险的必备手册，引领创业者走向成功的实践指南。

媒体推荐

这本书改变了我，谢谢！我是怀着感恩的心来写这段留言的，在我读这本书

的时候，我也想加盟一个项目，看完这本书，让我对项目的真实性产生怀疑，

我暂时打消了念头，没多久，央视二台报道了这类项目的虚假性，我惊出了

一身冷汗，非常感谢这本书。创业光有激情和想法是不行的，希望这本书能

够帮助更多创业的人走向成功。

——青岛读者巴鲁斯奇遇记

一本真正指导创业者的创业指南。这本书没有名人写的创业书那么有名，但

非常适合初始创业者。我也看过几本创业书，教授写的太空洞，名人写的又

太高。而这本书的确告诉你如何去创业，从方法、行动、心态都有很好的启

发指导作用，作者是用心告诉一个草根怎样去创业，书中几封读者来信很受

启发，对于创业条件不成熟的也给予中肯的建议。

——武汉读者逆水无痕

对初始创业者很有帮助。书中告诉读者创业首先是经营的自己，把自己经营

成一个能创业的人，这点非常重要。书中创业的几个条件写得非常好，我就

是因为创业条件不具备开始创业的，结果失败了。不光亏了钱，也打击了信

心。这本书帮我找到了创业失败的原因，谢谢，我还会在创业路上努力的。

——读者 lolvita

不错。此书值得一读，作者有比较丰富的亲身创业经历，文章朴实易懂，是

一本好书，值得创业初期的朋友一读！



——广州读者

作者简介

任宪法，小天财财商工作室教育总监，现从事财商教育研究及咨询工作，财

商教育专家。出版作品有：《白手创业》（第一版、修订版），《提高财商多赚

钱》《快教孩子学理财》。《白手创业》被国家农家书屋工程选为创业指导用书。

国内首个自主知识产权、培养儿童财商能力“小天财儿童创富游戏”的发明人。

曾辅导多位读者创业投资成功。
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消极心理

我在前面说过，在整个创业过程中，心理状态就像一股无形的力量左右着我

们的行动。是做还是不做？是前进还是放弃？是上还是下？是逃避还是面



对？是向东还是向西？诸如此类对立的情况，需要我们做出选择和决定。这

时如果消极的心态（如抱怨、愤怒、自负自大、自卑、后悔、犹豫不决、拖

延逃避、嫉妒报复、自暴自弃等）开始作祟，占了上风，无论是个人还是一

个团队，这种心态都会在创业的路上把你打败。很多创业失败的人，一段时

间以后或者几年以后，他会发现他失败的主要原因就是自己，是自己被自己

的消极心态打败了。

有个人值得我们所有创业者学习，这个人就是阿里巴巴（中国）网络技术有

限公司董事局主席、CEO马云，我们来看一下他的创业经历。

马云大学毕业时，应聘过30份工作，全部被拒绝；他想当警察，和5个同学

一起去，4个录取，只有他没有被录取；杭州第一个五星级宾馆开业的时候他

去应聘服务员，也没有被录取；他和24个人一起应聘杭州肯德基，23个人被

录取，没有被录取的那个还是他。为什么？最主要的原因就是马云长得有点

像“外星人”。假设当初马云真被哪一个单位给录取了，估计马云的人生轨迹

也就变了，也可能就没有今天的阿里巴巴。

1999年马云和他的团队从北京回到杭州再次艰难创业。以50万元创办“阿里

巴巴”网站。马云坚信：“B2B模式最终将改变全球几千万商人的生意方式，

从而改变全球几十亿人的生活！”可在当时，只有希望和方向，没有资金。大

家也对这个事业产生了怀疑，不知道路怎么走。

初期财务困难，马云借员工的钱再给员工发工资，但是马云挺过来了。在那

个时候，无论在企业的前途方向上，还是在经济上，马云如果稍微一消极或

退缩，就不会有今天的“阿里巴巴”了。2000年日本软银公司的董事长孙正义

在和马云面谈了6分钟后，投人2000万美元，那一日“阿里巴巴”名声大振。



如今阿里巴巴集团旗下有阿里巴巴网、淘宝网、支付宝、雅虎中国、口碑网、

阿里软件、阿里妈妈网。他本人也应邀多次在北大、哈佛、斯坦福、伯克利

等世界名校演讲。资产和当初相比，不知翻了多少倍？并且每天都不停地在

增长。

马云的成功也不是一帆风顺的。有一些创业者喜欢看成功学的书或者听成功

学讲座，想通过成功学帮助自己成功。让我们看看马云老师是如何看待成功

学的：“很多时候少听成功专家讲的话。所有创业者多花点时间学习别人是怎

么失败的，因为成功的原因有千千万万，失败的原因就一两个点。所以我的

建议就是少听成功学讲座，真正的成功学是用心感受的，有一天你成了成功

者，你讲任何话都是对的。”我年轻时也买了很多成功学方面的书，我发现这

东西就和兴奋剂差不多，除了一些激励性理念语言和喊一些不痛不痒的成功

口号外，真的没什么实质性东西，过后你还是找不到方法和出路；甚至对于

有些人反而有害无利，为了追求快成功，尽干一些不着边际空中楼阁的事，

最后耽误了时间，坏了心态，也害了自己；几年后你再看他还是老样子，这

样的创业者今后也基本上不会有什么起色了。

点击优惠获得实体书
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