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文学：魔法历险小说 
+ 
文章：简明叙事学理论书信 
= 
小说式创意写作教科书 
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《贝贝的文字冒险——植物咒语的奥秘》 
貝貝.开幕mp4.mp4 

貝貝.开幕mp4.mp4
貝貝.开幕mp4.mp4
貝貝.开幕mp4.mp4
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  一  集邮体魔法叙事 ： 

文本互涉：情节用典 

预言诗：俄狄浦斯王 

贝贝完成了植物咒语诗才回到了原来的世界。 

兔子洞：《艾丽斯梦游仙境》 

魔法：《哈利·波特》 

豌豆公主：《安徒生童话》 
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文本互涉2：人物用典 

贝贝：闯关者 
 
黑骑士：精神导师 
 
奥斯卡：古典节奏 
 
布鲁斯普路：魔法元素 
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黑骑士 
来自罗拔威尔逊（Robert Wilson）的现代音乐
剧《黑骑士》（The Black Rider）。黑骑士视
频.avi 

黑骑士视频.avi
黑骑士视频.avi
黑骑士视频.avi
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奥斯卡 

来自德国作家君特格拉斯（Gunter Grass）
的小说《铁皮鼓》 
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“文本互涉”：米丽娅·克里斯蒂： 
指用一种文本去指涉另一种文本。 
任何文本都是过去的引文的重新组织。 
“互文性：里菲特尔： 
互文性关系须置于每一个文本的结构母体之上, 
文本与其互文本：同一结构母体的变体。 
用典：字句引用？ 
修辞手法。引用古籍的故事，或词句，为用典。 
刘勰《文心雕龙》：“据事以类义，援古以证今”。 
藏语：更隐秘的用典？ 
典故三类：明典、暗典、翻典。 
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二  电邮体简本叙事学：书信体 
“爸爸电邮”：滞后、打断与游戏参与 

滞后：贝贝闯过一个文字冒险魔法关后，附录一封爸爸的电邮。但
电邮是滞后于文字魔法冒险的，电邮回复的是上一个文字冒险。 

打断：爸爸电邮是对读者阅读文字魔法故事的打断，它把读者从虚
拟的魔法冒险中拉出来，通过对上一个文字魔法冒险习作的鉴赏与
点评，揭示需要掌握的写作技巧 

（打断是对于虚幻文字魔法故事的解构，作者“露出马脚”，告诉
读者说这是我设计的魔法故事，在用文字魔法教授写作技巧） 

写作游戏：每封爸爸电邮设计几个写作游戏，简单有趣，带动读者
文字游戏，鼓励读者参与。 
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小说式的写作教科书 

对比：小说式的哲学教科书 

乔
斯
坦·

贾
德 



• 《苏菲的世界》 

• 1、哲学书信的写作使用教师讲课的口吻和方法。在这
些书信和故事中, 艾伯特是叙述者和哲学知识的传授者, 

苏菲是学生和知识的接受者。（单向输出和单向接受
的关系） 

• 2、如果把这些书信从小说中剥离开来放在一起, 会变
成哲学通俗读物或课程讲义。 

• 《贝贝的文字冒险》电邮书信： 

• 快捷，实效，减少说教色彩。增加游戏练习成分。 
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1、作者序言： 
“相信还未曾有过这样性质的一本书—它既是一篇小说，一本趣
味性读物，但又同时是一个教本，一个谈论写作，教授写作方法
的论著。” 
2、如何协调？ 
“我觉得这本书还是适宜以更新鲜有趣的形式出现，希望读者首
先得到的是阅读的乐趣，其次才是具体的写作指导和实践建议。” 
3、结构设计：双线平行？ 
文字魔法故事（冒险）+爸爸电邮（写作鉴赏与指导） 

三 整合式创意写作：小说式的写作教科书： 

如何协调文字冒险与写作指点？ 
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《贝贝的文字冒险》——创意写作技巧的总结 

篇章名字 写作技巧 具体是什么 

用手去看凤凰
树 

具体事物的观察和描绘 
感官互换---通感 
1.老鼠大象眼力大比试 
2.感官交换器 

尽量暂时去除一些平时“看”事物的老
习惯，要自己用不寻常的方式，重新去

看熟悉的事物。 

谁怕柳鬼？ 
抽象事物的表达 
1.为情做境 
2.“筑”境生情 

一是将抽象的情绪变得具体，变得实在。
二是将抽象的感觉变得具体化，或者说

形象化。 

含羞草村庄 
意象：具体+抽象 
1.怪村子 
2.水果唱歌 

意象的“意”一般地不用直接说明，留
给读者自己去发现和体会，不过作者通

常会引导读者去留意它。 

荚豆说话了 

角度和观点 
1.我和讨厌鬼 
2.谁杀了大黑猫 

转换角度的好处，令人对事物重新感到
陌生。因为陌生，所以非想出新的表现
方式不可，因为新鲜，所以想象力的资

源还依然非常充分。 
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五月木
棉籽 

时间和时序 
1.瞻前顾后 

2.时间二重奏 
3.时光三兄弟 

时间的次序排列没有固定的规则，变化是无穷无尽
的。这些安排也可做成不同的时间感和节奏感，使
文字不单是平面的，静态的，而是立体的，运动的。 

挂满音
符的许
愿树 

节奏 
1.有多快？有多慢？ 

2.文字拍子机 
3.时间放大浓缩机 

时间处理的弹性可以做成很多缓急收放的变化，形
成独特的节奏感。当然，除了缓急收放，还有重复，

是节奏的重要元素。 

榕树和
牵牛花 

结构 
1.文字模型 
2.大开大合 

没有纯粹的“开”与“合”的，即是说很少有完全
没有分支的文本，或者完全没有重心的文本，一切
文本也是两者配合，交替的结果，不过在倾向和程

度方面却有不同，搭配的情况是千变万化。 

大红花
是红色

的 

直陈和暗示 
1.头头是“道” 

2.明珠暗投 

直陈就是把意思直接讲出，而暗示则是让意思自行
流露出来，给读者自行体会。 
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像猪一样
的木瓜 

比喻和隐喻 
1.三不像 
2.“喻”言

故事 

跳出了事物本来形相和含义，加添和
创作新的意思，这种创造往往就发生

在发生事物与事物间的“像”。 

狗尾摇摆
的河堤 

气氛和烘托 
杨柳依依 

景物寄托情
感 

侧面烘托出一种与情感相符的景象，
侧重间接的联想和相关性。气氛营造
的方法是多种多样的，不拘一格，但
很多时候也是通过具体的景象表达。 
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对比2：写作教科书 
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对比2：创意写作书系 
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玩游戏：有多快？有多慢？ 

1、短促字词表快节奏 
（粤语） 

食香蕉不如食蔬果， 
嗦嗦—嗦嗦嗦嗦—嗦嗦—嗦！ 

食蔬果不如食雪梨， 
汁汁—汁汁汁汁—汁汁—汁！ 

食雪梨不如食西瓜， 
唰唰—唰唰唰唰—唰唰—唰！ 

呲唰—呲唰—呲唰—呲唰—唰唰—呲！ 
时雪—时雪时雪—时时—雪！ 

吐！吐！吐！吐！吐！ 
哗！好多核啊! 
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文字游戏：有多快？有多慢？ 

2、长句子表快节奏（粤语） 
别理他白天黑天晴天雨天我都拿着风琴踏着大步挂着笑容张开
喉咙 
无忧无虑地唱歌! 
唱甚么？ 
唱下白榄白雪白云白醋白酒白糖白米白蚁白菜白银白痴白饭鱼！ 
别理他白天黑天晴天雨天我都拿着风琴踏着大步挂着笑容张开
喉咙 
无忧无虑地唱歌! 
唱甚么？ 
唱下天光天黑天空天地天堂天窗天鹅天花天边天气天线天才天
文台！ 
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3、长句子表慢节奏 
 

在那分叉路口有只绿色的黄狗流露出幽幽的眼神， 
在那昏暗的街中有盏青色的橙橙等待着拖长的足音， 

在那狭窄的楼梯间有个蓝色的红信箱倾听着空洞的风信， 
在那半掩的窗子里有个白色的黑影在数算着花帘的褶痕， 

噢—噢—甚么时候我开始看见错误地颜色？ 
噢—噢—甚么时候我可以放弃缓慢的节奏？ 

文字游戏：有多快？有多慢？ 
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朋友，让我看看，你的手， 
看看，有没有，我的肩膊？ 

朋友，让我看看，你的头发， 
看看，有没有，我的呼吸？ 

朋友，让我看看，你的鼻子， 
看看，有没有，我的气味？ 

朋友，让我看看，你的耳朵， 
看看，有没有，我的喉？ 

朋友，让我看看，你的口， 
看看，有没有，我的名字？ 
朋友，让我看看，你的脸， 
看看，有没有，我的唇？ 

朋友，让我看看，你的眼睛， 
看看，有没有，我的眼睛？ 

如果，都没有， 
我就放心让你走。 

4、短字词表 
慢节奏 
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延伸阅读：董启章《纪念册》和《家课册》（稚嫩，新颖） 

《纪念册》 

1、纪念册：提供了唯一的一个必须对同学说好话的机会 

2、尺子：终于体会到暴力是一种怎样叫人迷乱而激情的东西 

3、改错水：同学们对改错水的信赖有时候甚至到达了一种洁癖的程度 

4、成绩表：美术也不过是置放在成绩表一个毫不起眼的角落的科目啊 

《家课册》 

1、友谊供求关系 

2、碳水化合物之恋 

3、恋爱零 



• 思考题： 

• 1、作家可不可以培养？ 

• 2、创意写作能摆脱传统汉语言文学专业的
束缚吗？ 

• 3、在中小学作文实践中，如何处理创意写
作和考场作文之间的矛盾？ 
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