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开拓味觉地理叙事学 

也
斯 
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也斯在广州，与马家辉博士对谈 

香港书展特邀也斯先生为2012年“年度作家”  
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也斯的空间游历作品 

《记忆的城市·虚构的城市》（80年代游历美国和法国） 
《布拉格的明信片》（90年代游历柏林和布拉格） 
《后殖民食物与爱情》（游历世界的集大成之作） 
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《后殖民食物与爱情》
2009年 

《记忆的城市·虚构的城市》 

1993年 
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《后殖民食物与爱情》的味觉地理学叙事 

味觉、视觉、后现代 

地理的跨界叙事 

 味觉地
理学叙事 4 

1 
庖厨技艺与小说叙

事的越界混拌 

3 

2 

饮食小说的 

空间叙事法 

 

 
饮食游历的后现
代文化历史和地
理空间叙事 
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跨界叙事 

     该作别具创意， 

获得2011 年 

香港第二届 

文学双年奖 

     也斯的长篇小说《后
殖民食物与爱情》，在
庖厨技艺与小说叙事之
间，尝试寻找跨界相通
之处，以小说散文笔法
叙述跨国饮食文化的后
现代性。 



LOGO 

01 味觉：烹制小说 03 跨界：味觉、视
觉、听觉融合 

开拓味觉地理叙事学 


零散写作、搭建组装 

 


跨界发展 

 


以食说道 

 

 


味觉 

 


听觉 
 


视觉 
 


触觉（拓展） 

02 地理：后现代游
历空间 


“与美学” 

 


“电焊术” 

 


后现代地理学 
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如同烹煮食物时对食材加

工的一道道配置与工序，将

错综复杂的人物关系和琐碎

日常有机地拼贴起来。比如

蒙太奇手法。 

味觉：零散写作、搭建组装 
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 一、烹制小说： 

 《后殖民食物与爱情》一共有12个章节。 

 跨国饮宴与跨国爱情 

 开篇：八场饮宴 

 男女相识、情欲关系多建立于饮食之上。 

 从饮食习惯的变化，从烹饪的变化，看出香港人
回归前后的微妙心理变化。 
 



LOGO 《后殖民食物与爱情》故事图谱 

 



LOGO 味觉：跨界发展 01 
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1.1《后殖民食物与爱情》：饮宴博物志与爱情花絮拌饭 
 

    即便是腌菜干，也斯也能从
中发现“打褶的过去，日子
的金黄”。其言语背后蕴涵
着层层叠叠的意味，耐人咀
嚼，如诗。全书写美食饮宴，
不过是表象，其实深意在烹
制高妙的文学书写，在诸多
饮食细节背后，隐藏着人事
纠葛、权力纷争、人生感悟。       

      第一章有八场饮宴荟萃，
烹龙炮凤，叙述史提芬与玛丽
安因饮食而起的缘聚缘散； 

   借爱情名义而起的各种饮宴，
枝桠盘根错节：如插入电视上
播放的回归盛宴酒席，玛利安
父女富有奢华的餐饮经验，将
不识饮食的平庸母亲排斥在外，
饮食背后既有张扬也有悲凄，
张力潜滋暗长。 



LOGO 《京渍物》： 

 “我是六郎兵卫  爱你白皙的肌肤 

 经我亲手挑选    让我来成就你…… 

 你的眉眼告诉我   你从梦中期待我用盐涂遍你 

 淹没你重重地紧抱你……你是发酵最久的灵魂 

 你是不再抵抗的西瓜  柔顺躺下的香菇…… 

 巨石的重压、绳结的捆绑  令你更结实， 

 排尽所有伤感的水份  

 保存你的颜色比真实更加鲜明 

 盛你黄中透红的秋天的身体 

 在一个浅蓝色碟子上。”  
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1.2  食物与爱情共生 

        也斯不经意中道出了后现代爱情的症候。他在

各章节搜集包罗各种爱情类型：美食恋、跨国恋、
多角恋、不伦恋、露水恋……但是，这些爱情都

很可疑，要么有头无尾，要么藏首露尾，要么无
疾而终，不了了之，几乎无一件长久，白头偕老，
几近痴人说梦。后现代爱情支离破碎，人与人难
以有长久之情。 
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食有千般滋味，人

有百种状态。食不同

即道不同，食物背后

隐藏着价值观、审美

意识和思想形态。 

 

味觉：以食说道 
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     《后殖民食物与爱情》开篇精选一种叫不
出名字的水果：“核大壳脆，果肉味道有点
像晒干了的龙眼肉，形状像豆荚那样是一弯
新月，叫人疑心是荷兰豆与龙眼杂交以后的
私生子。”这水果暗喻人物史提芬，名字洋
化，但身份不明，父母偷渡来港，私家接生，
导致生日有三个版本，轮番对付不同场合；
这水果也隐喻史提芬散漫善变的个性；还可
以延伸暗喻为我城、后现代生活状况等。 
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人物线索 所在章节 人物性格 食物隐喻 

1.“我”（史提
芬）与玛利安的
恋爱，与其父亲
在饭桌上的交流。 
2“我”在东欧、
法国和越南旅程
上的所见所闻。 

《后殖民食物与爱情》 
《斯洛文尼亚故事》 
《艾布尔的夜宴》 
《沿湄公河寻找杜哈
丝》 
《点心回环转》 

玛利安：成功被殖民
化的香港人； 
父亲：传统中国人； 
我：在后殖民时代中
追逐“民族意识”的
香港人。 

一种奇怪的果子：
果肉像晒干的龙
眼，形状像豆荚
那样是一弯新月，
好似荷兰豆和龙
眼杂交以后的私
生子。 

罗杰与时尚女子
阿素、知识女性
阿丽丝、性情淳
朴善良的屯门女
子爱美丽在不同
时期的交往。 

《寻路在东京》 
《幸福的荞麦面》 
《爱美丽在屯门》 
《点心回环转》 

罗杰： 
1.在大学教英语的外
国人，半个他者，半
个香港人身份； 
2.衬托着香港中产知
识分子的生活和文化
品位 

香港饮食于他如
同浮萍之于水，
他像过客一般吃
喝 
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人物线索 所在章节 人物性格 食物隐喻 

食评家老薛在他
的“食评”生涯
中的情感经历，
不断地追寻与失
落 

《后殖民食
神的爱情故
事》 
《温哥华的
私房菜》 

1.妻小移民海外，在家庭情
感和民族认同上受到创伤。
2.许多移民外地的香港人写
照，自己抱着传统家庭观念，
儿女却变成半个外国人。 

老薛：传统饮食； 
子女：西式食物 
中西合壁私房菜：
盐焗鸡黄金虾，三
文魚和法式甜品。 

何方（老何） 《西厢魅影》 大学教员，工作疲惫，精神
压力的大族群 

香港本土食物 

濠江老大命令自
己的手下去跟踪
他的女人，杀死
她的情夫，岂料
后来那手下爱上
了老大的女人 

 
《濠江杀手
咸虾酱》 

手下：原本暴力，后因为爱
情变得文明，却带了软弱和
婆妈 
女人：中葡混血，性格多变
对待爱情态度暧昧 

咸虾酱 
一种中葡混合风格
的酱料，在故事里
象征这位中葡混血
女子的难缠和浓烈
气味。 
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也斯饮食书写的文化底蕴 

 饮食的后现代性，后殖民性 

 鸳鸯tea-coffee 

 士多卑利 

 不知名水果 

  食物呈现殖民者与被殖民者的杂交状态， 

 霍米·巴巴理论术语：“杂交”（Hybridity） 

 霍米·芭芭：作家要站在“离家”(unhomed)立场   
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味觉地理学的空间叙事法 

烹制小说特点（《后殖民食物与爱情》） 

第一、零散写作、搭建组装，经历漫长过程才成型； 

第二、跨国写作、跨国发表； 

第三、饮宴走向前台，成为要角和主线； 

第四、跨国别、跨地域、跨时空、跨文化的特点。 

与美学 
电焊术 

与美学：也斯小说和诗歌独特空间联结 
 
《清酒与天麸罗》：“舌头总有无尽的 
探索/雷霆与夜空的肚皮/爆裂成玫瑰的 
嫩瓣/蜻蜓与昆虫的触指/探索火山熔岩 
的温度/在白天与黑夜之间来回/偷渡 
夕阳的余温。” 
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鸳鸯 Tea-coffee  1997   
  也斯诗歌 

 五种不同的茶叶冲出了 

 香浓的奶茶，用布袋 

 或传说中的丝袜温柔包容混杂 

 冲水倒进另一个茶壶，经历时间的长短 

 影响了茶味的浓淡，这分寸 

 还能掌握得好吗？若果把奶茶 

   
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 混进另一杯咖啡？那浓烈的饮料 

 可是压倒性的，抹煞了对方？ 

 还是保留另外一种味道：街头的大牌档 

 从日常的炉灶上累积情理与世故 

 混和了日常的八卦与通达，勤奋又带点 

 散漫的……那些说不清楚的味道 

 



LOGO 02 “与美学” 

“与”在汉语语法中指并

列、并置、相与、对等。既

可以将不同的时间和空间相

连并置，也可以链接不同的

艺术媒介进行拼贴混杂。 
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二、 

 与美学： 

 众生、众地、众时平等 

 人物镜像 

 城市对贴 

 

 电焊术：随意一点黏连 



LOGO 02 地理：“电焊术” 

。 

 

 

前后故事因一个小点而联结，
就像电焊一样，有一点足矣。 
 
电焊术：人物的串接、意识情
绪的流动和人称的多变等 
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2.1 “电焊术” 

 偶尔掉落的筷子，一句双关的话语，都可以成为电焊点，连接。
于是，种种杂脍可以炖成一锅佛跳墙。《后殖民食物与爱情》串
接人物，多如蜻蜓点水。 

      如第五章讲述澳门烂仔阿璋的情爱纠葛，前后章节的串联仅
仅因为一句道听途说，阿璋在餐桌中听到，邻座姓何的斯文人自
称，刚从一个名叫斯洛文尼亚的地方回来。意识思绪也是串解故
事空间的电焊点：只要人物一回想，就可以串生出另一件事情，
如前述的史提芬追忆情史。 



LOGO 三、后现代的饮食游历空间叙事 

 

 

饮食历史 前现代 早期现代 现代 后现代 

饮食特色 牺牲尚飨期 再现式 重复、复制 随机、创造型 

饮食场地 宗庙 客栈 餐厅 旅馆 

饮食形式 政治领导作为

大厨 

地方厨艺的发展

与再现 

餐桌礼仪与日常生活

规范化 

多元、跨国与各种机制

的整合 

饮食文化 祭典 地方厨艺 日常饮食的品味、疏

离与琐碎化 

有机整合的再重整 

饮 食 文 化

代表作品 

老子的《道德

经》 

琼森的《致遍所

食》 

乔伊斯《死者》、福楼

拜《包法利夫人》 

《浓情巧克力》、《芭比

的飨宴》 
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作为符号：饮食和地理的全球化 

    1.从前现代到后现代的饮食 

 

 

时间 饮食 例子 

前现代时期 
（牺牲尚飨期

1.食物具有仪式性的符号特征 
2.政治与身体的消化系统全盘地
融合 

前现代时期以祭祀为主要活动，饮食基本上
是与天地诸神共享，利用饮食与天地万物形
成精神、灵魂上的交换，以得到福报和保障。 

早期现代期 
（大约在7世
纪到17世纪之
间） 

1.公私特定空间（如餐厅、客栈）
开始出现 
2. 各种具备地方特色、地域性
的食物风格逐渐形成（包括少数
族裔的饮食） 

比如中国菜、法国菜和意大利菜等各种民族
文化的区分；地中海地区以葡萄酒和羊肉烹
调而成的特殊风味，与北欧、非洲其它地区
饮食习惯的不同；希腊偏爱烧烤与法国注重
烘焙的差别等。 
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时间 饮食 例子 

现代时
期 
（17世
纪末到
20世纪
中叶） 

1. 强调中产阶级
塑造出的文明过程 
2．“文明化”或
“规范化”的训诫 

1.乔伊斯的《死者》中描写食物与人内心世界的疏离。 
2. 福楼拜《包法利夫人》在地下一楼的小餐房里，天天
吃同样的水煮牛排。埃玛无法忍受先生夏尔啃食牛肉的声
音。 
3. 普鲁斯特的《追忆似水年华》小玛德莲娜海绵蛋糕，
试图将过往的记忆自尘封的感官召唤回来。 

后现代
时期 
（20世
纪中叶
—） 

1. 饮食与人际关
系、权力架构和意
识形态的多元组合 
2. 饮食与情欲、
劳力、欲望关系 

1.马英九说他是客家人，陈水扁说他是客家子弟，一直到
“农委会”主委和各级县市主管，都拼命打造茶食、擂茶、
客家菜等仪式、节庆和排场。  
2. 台湾中下阶层所流行的“槟榔西施”，使得槟榔成为
台湾饮食文化里非常后现代的融合物。 
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3. 饮食游历的后现代文化历史和地理空间叙事 

     饮食与地理也有密切的关系。西方帝国的冒险家航
海远征，海外殖民，使得食物、食谱、佐料、佳酿、餐
具等更与游历、移民、漂泊、离散等经验联系起来。 
 

     后现代社会，由于交通便利、贸易往来、跨国生存、
移民时尚等诸多原因，促成了跨国饮宴，因食物而凝聚
空间，进行零距离交流。全球各地食物互通有无，已经
成为家常便饭。当代食客和食品的离散，体现出了后现
代空间特征——混杂、复制、拼凑、悖谬、多元。 
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2.全球化视野下的地理空间 

Sea food 

meat 

meat Ham& Sausage 

C  h  e  e  s  e 

Fried sea food 

Rice 

/vegetable 

/fruit 

Sea food wine 

Wine 

Meat & Sausage 

Lemon 

Capital 

以西班牙为例 



LOGO 4. 味觉、视觉、后现代地理的跨界叙事 

 
 “辣椒是顽皮的高音，展开自己以爽朗的笑容”，“不
由分说地开始 / 匆忙混乱地结束 / 刚刚出轨的味道 / 留
下愉快的感觉”， 

 《双梨》云：“本来是同类的果子 / 没法越过季节回到
枝头 / 我们逐渐被碰撞成不同的形象 / 重遇时添了岁月
的重量 / 去了清酸，也可以减去苦涩吗？” 

 透过食物捕捉不再复得的过去，詹姆森:“对当下的怀
旧”（nostalgia for the present），经由历史追求，
将过去纳入味觉、嗅觉、触觉及文化内。  
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    如何在众多的饮食叙事中脱颖而出？区别于一
般仅写食物的色香味、口感、特点或制作过程的美
食散文游记？ 

    也斯的《后殖民食物与爱情》描画饮食
地图，构建跨媒介地图，拼接出新的精神
地图，将激发我们的灵感想象！ 

《跨媒介香港》109页 
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也斯等人的艺术跨界 

 《亚洲的滋味》2002 

 《香港食景街》2004 

 诗作与服饰展2012 

 《莲叶》组诗被音乐家白蝴蝶、梁小卫和梅卓燕
改编成《流莲歌》舞剧；《冬荫功汤》和《椰酱
饭》节奏感强，适合于艺术节舞蹈和综合媒介表
演； （梁秉钧134-143）李家升《木瓜》摄影、

蔡仞姿《青菜沙律》画作、《樱桃萝卜》配合叶
晓文的插画、林贺超《雅芝竹》的书法等 。 

 



LOGO 以游历为基础进行三觉的跨界叙事 

视觉 

味
觉 

听觉 
味觉与视觉有机融合： 
也斯图像诗《洋葱》可对读格拉斯的《比目
鱼》、《舌尖上的中国》第一季 
 
味觉与听觉融为一体：陈慧的《味道/声音》，
以饮食作为串接关联点，着意书写爱情婚姻。 
 
也斯开拓味觉地理叙事学打通三觉，构建跨媒
介地图，特色不仅在于香港性，更在于世界性。 
 
 



LOGO 03 结合 

视觉、听觉 
 

以海子诗歌改编的舞台剧《以梦为马》为例。 
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  4. 味觉、视觉、后现代地理的跨界叙事 

       视觉和味觉大片《舌尖上的中国》，该片的大框架
搭建宏阔，从“食材采集、五味调和、转化烹制、时间
腌制、厨房秘密、我们的田野”等多个维度，审视中国
美食文化。 

      美食与地域空间交织，天南地北，山货与海产齐集。
全片的镜头不讳言生活真实，再现各地域的新貌、城市
底蕴。在美食与人事方面，讲述百姓故事为主，尤其是
老厨师、妈妈菜采风。百姓与名厨串接，哪怕是贩夫走
卒，只要其勤劳一生，坚持一门手艺成精，即可堪歌颂， 

%E8%88%8C%E5%B0%96%E4%B8%8A%E7%9A%84%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E7%AC%AC2%E5%AD%A3%E7%AC%AC4%E9%9B%86%EF%BC%9A %E5%9B%9B%E5%B7%9D%E6%B3%A1%E8%8F%9C   %E6%B3%A1%E8%8F%9C%E9%B1%BC  %E6%B3%A1%E6%A4%92%E5%87%A4%E7%88%AA_%E9%AB%98%E6%B8%85.mp4
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    请联系自己家乡的美食，尝试跨界呈现自
己家乡的文化特色。 

        练 一  练 
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